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Histdrico de revisiones

Rev. Fecha Texto

0 27/10/2021  Elaboracién del Documento

1 31/01/2023  Se modifica: 4.1. Generalidades; 5. Anexos
Se modifico lo siguiente:
Firma del Coordinador de Seguridad

2 13/05/2023 Se actualizo las fechas de revisidn y aprobacion
4. RESPONSABLES
Se modifico lo siguiente:

3 10/09/2023  Firma del actual Jefe de Seguridad
Se actualizo las fechas de revisidn y aprobacién
Se modifico lo siguiente:

4 05/01/2024  5.1. Generalidades.

5.10. Requisitos minimos de operacion

Documentacion relacionada y aplicable

Cadigo Titulo
Norma G-050 Seguridad durante la construccion
Ley 29783 Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo, y sus modificatorias

DS 005-2012-TR

Reglamento de la Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo y su modificatoria aprobada mediante
Decreto Supremo N2 006-2014-TR

DS 020-2019-TR

Decreto Supremo que modifica el Reglamento de la Ley N° 29783, Ley de Seguridad y Salud en
el Trabajo, el Reglamento de la Ley N° 28806, Ley General de Inspeccion del Trabajo, el Decreto
Supremo N° 017-2012-TR y el Decreto Supremo N° 007-2017-TR

RM 050-2013-TR

Formatos Referenciales que contemplan la informacién minima que deben contener los
registros obligatorios del Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo

DS 011-2019-TR

Reglamento de la Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo Sector Construccion

I1SO 45001:2018

Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el trabajo

Ley 26842

Ley General de Salud, y sus modificatorias

DS 033-2015-SA

Reglamento de la Ley N2 29889, Ley que modifica el articulo 11 de la Ley 26842

RM 480-
2008/MINSA

Norma Técnica de Salud que establece el Listado de Enfermedades Profesionales

DS 010-2020-SA

Aprueba el Plan de accidn, vigilancia, contencién y atencidn de casos del COVID-19 en el Perd, y
sus modificatorias.

ANSI Z.89.1

Estandares en materia de proteccion a la cabeza

ANSI Z.87.1

Norma nacional estadounidense para dispositivos de proteccién personal ocular y facial en el
trabajo y la educacion.

ASTM, F 2412/ F
2413

Métodos de prueba para proteccion de los pies / Especificacion sobre requisitos de rendimiento
para calzado de proteccidn

ANSI Z88.2

Norma Nacional Estadounidense para Proteccion Respiratoria
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NIOSH 42 CFR 84

Establece nuevos niveles de eficiencia de los filtros de respiradores para material particulado, y
cambia la manera en que son probados y clasificados.

Norma Nacional Americana para la medicién de la Atenuacion Auditiva Real de Protector

ANSI S3.1

5153.19 Auditivo.

ANSI Z359 Normativa de Proteccidn contra Caidas

ANSI ISEA 107 Estandar nacional estadounidense para prendas y accesorios de seguridad de alta visibilidad.

DS 058-2003-MTC

Reglamento Nacional de Vehiculos

DS 016-2009-MTC

Texto Unico Ordenado del Reglamento Nacional de Transito — Cédigo de Transito

DS 017-2009-MTC

Reglamento Nacional de Administracion de Transporte

Ley N° 27181

Ley General de Transporte y Transito Terrestre, y sus modificaciones. Procedimiento de
transporte de cargas sobredimensionadas

Definiciones

Término Definicion

SG Sistema de Gestién

SST Seguridad y Salud en el trabajo

RISST Reglamento Interno de Seguridad y Salud en el trabajo
EPP Equipo de Proteccion Personal

EPC Equipo de Proteccion Colectiva

MSDS Hoja de Seguridad de un Producto

Tiempo Vida Util

Periodo duracion aproximada por estimacion de un EPP durante su uso de forma correcta
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Matriz del Conocimiento

CATEGORIA FUNCIONES

[ Todas las categorias X Todas las funciones

[ Consejero Delegado [ Asesoria Juridica

[ Directores Generales [ Econdémico Financiera
[ Direccién General [ organizaciéon

[ Director Corporativo [J RR.HHy SSGG

[ Dbirector [ sistemas de Informacién
[ Jefe Corporativo de [ Soporte Corporativo

X Jefe de [ Soporte Técnico

X Técnico [ Linea/Produccién

X Especialista [0 Otros: e

Xl Administrativo

X Operario cualificado

Responsable de distribucion:
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1. OBIJETIVO

Este estdndar establece los requerimientos para medidas y mecanismos de prevencién de
accidentes durante la operacién y conduccién de equipos, maquinaria y vehiculos en terreno del
Proyecto “Defensas Riberefias del Rio Lacramarca (Paquete 11 R-07)”, en adelante El Proyecto.

2. ALCANCE

Este estandar es obligatorio para todas las operaciones y actividades de OHLA, Sub-Contratistas,
Proveedores de Servicios Generales y cualquier persona asociada al proyecto dentro las areas y
caminos de acceso del Proyecto.

3. RESPONSABILIDADES

3.1. GERENTE DE PROYECTO:
a. Liderary hacer cumplir el contenido del presente estandar y asegurar su difusién.
b. Brindar los recursos necesarios, humanos y materiales, que posibiliten la

implementacién y operacidon de todas las actividades contenidas en el presente
estandar.

3.2. GERENTE DE SITIO

a. Planificar oportunamente el desarrollo de los trabajos, a fin de garantizar que se

implementen las medidas preventivas y de control establecidos en el presente
estandar.

b. Verificar el cumplimiento del presente estandar.

3.3. JEFE DE SEGURIDAD
a. Asegurarse de emplear sélo personal autorizado.
b. Verificar el cumplimiento del presente estandar.
c. Proveer asesoramiento cuando sea necesario.

3.4. SUPERVISOR DE SEGURIDAD / SUPERVISOR DE CAMPO
a. Tomar toda precaucién para proteger a los trabajadores, verificando y analizando
qgue se haya dado cumplimiento al llenado del ATS y su check list de equipos y
vehiculos realizada por los trabajadores en su area de trabajo, a fin de eliminar o
minimizar los riesgos. Asegurarse de emplear sdlo personal autorizado
Comunicar a los operadores

Asegurarse que los involucrados a la actividad no trabaje mas de las horas
normadas.

3.5. OPERADORES
a. Cumplir con el presente estandar.

b. Estarentrenadosy autorizados para la operacién de equipos. Tiene que estar alerta
a su entorno en todo momento.
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c. Operadores de equipos, cumplir con el estdandar de operacidon segura. CO-PE-
1PE327-SS-PT-006

d. Todo conductor u operador debe de respetar las sefiales del vigia y sus
indicaciones, y estar en la frecuencia de radio del area a ingresar y transitar.

DEFINICIONES

= Accidente de transito.- Evento que cause dafio a personas o cosas, que se produce como
consecuencia directa de la circulacion de vehiculos.

= Adelantar.- Maniobra mediante la cual un vehiculo se sitla delante de otro que lo
antecede, utilizando el carril de la izquierda a su posicidn, salvo excepciones.

= Alcoholemia.- Examen o prueba para detectar presencia de alcohol en la sangre de una
persona. Conocida también como dosaje etilico.

» Area de estacionamiento.- Lugar destinado para el estacionamiento de vehiculos.

= Berma.- Parte de una carretera o camino contiguo a la calzada, no habilitado para la
circulacion de vehiculos y destinada eventualmente a la detencidn de vehiculos en
emergencia y circulacidon de peatones.

= (Calzada.- Parte de la via destinada a la circulacién de vehiculos y eventualmente al cruce
de peatones y animales.

= Camino.- Via rural destinada a la circulacion de vehiculos, peatones, y animales.
= Caravana (Convoy).- Conjunto de vehiculos que circulan en fila por la calzada.

= Carretera.- Via fuera del dmbito urbano, destinada a la circulacion de vehiculos vy
eventualmente de peatones y animales.

= Carril.- Parte de la calzada destinada al transito de una fila de vehiculos.

= Cinturdn de seguridad.- Arnés disefiado para sujetar al ocupante de un vehiculo en su
asiento de ocurrir una colision. Puede contener desde dos hasta cinco puntos de anclaje
fijados al chasis del vehiculo.

= Cocada.- También llamado disefio de la banda de rodadura, comprende una serie de
entalladuras (huecos) y resaltes. Las entalladuras, practicadas en la masa de caucho de la
banda de rodadura, componen el conjunto de los huecos (estrias, hendiduras, cortes,
ranuras, muescas) existentes en todos los neumaticos de tipo normal.

= Conductor.- Persona responsable de la conduccién de la unidad asignada, quien realiza la
actividad bajo el cumplimiento de las normas y estandares establecidos.
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Cono de seguridad.- Cono de plastico de colores brillantes y diferentes tamafios, empleado
como sefial preventiva de un peligro u obstdculo presente en la via. Debe contar con cinta
reflectiva a su alrededor para mejorar su visibilidad.

Contacto positivo.- Contacto visual, radial, iluminacidn o mediante el uso de sefias
realizado entre una persona y un vehiculo o entre vehiculos.

Cufa o Taco.- Dispositivo de seguridad que se coloca entre el suelo y la llanta para evitar
gue el vehiculo se movilice por efecto de la gravedad.

Derecho de paso.- Prerrogativa de un conductor de vehiculo o equipo para proseguir su
marcha en presencia de otro.

Gata.- Maquina mecanica o hidrdulica empleada para la elevacién de vehiculos livianos y/o
pesados.

Inspeccidn de Pre Uso.- Inspeccion diaria obligatoria de vehiculos o equipos que debera
cumplirse previamente a su utilizacién y que se realiza mediante un listado de chequeo
(Check list).

Llanta o Neumatico. - Es una pieza toroide o circular de caucho que se coloca en las ruedas
de diversos vehiculos y maquinas, su funcion principal es permitir un contacto adecuado
por adherencia y friccion con el pavimento, posibilitando el arranque, el frenado y la guia.

Medidor de cocada.- Dispositivo que sirve para medir la profundidad de las ranuras o
cocadas de las llantas.

Prioridad de paso.- Prioridad de continuidad y transito de peatones, vehiculos, sobre
vehiculos.

Sefial de Transito.- Dispositivo, signo o demarcacién colocada con el objeto de regular,
advertir o encausar el transito.

Tridangulo de Emergencia.- Sefial preventiva de forma triangular, elaborado en material
reflectivo, que tiene como finalidad advertir la presencia de un vehiculo con desperfectos
en la via. Debe colocarse perpendicularmente en la via y a una distancia minima de 50
metros del vehiculo a sefializar.

Vehiculos Categoria M.- Vehiculos automotores de cuatro ruedas o mas disefiados y
construidos para el transporte de pasajeros.

- M1: Vehiculos de ocho asientos o menos, sin contar el asiento del conductor.

- M2: Vehiculos de mas de ocho asientos, sin contar el asiento del conductor y peso
bruto vehicular de 5 toneladas o menos.

- M3: Vehiculos de mas de ocho asientos, sin contar el asiento del conductor y peso
bruto vehicular de mds de 5 toneladas.
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= Los vehiculos de las categorias M2 y M3, a su vez de acuerdo con la disposicidon de los
pasajeros se clasifican en:

- Clase I: Vehiculos construidos con areas para pasajeros de pie permitiendo el
desplazamiento frecuente de éstos.

- Clase ll: Vehiculos construidos principalmente para el transporte de pasajeros
sentados y, también disefiados para permitir el transporte de pasajeros de pie en el
pasadizo y/o en un drea que no excede el espacio provisto para dos asientos dobles.

- Clase lll: Vehiculos construidos exclusivamente para el transporte de pasajeros
sentados.

Vehiculos Categoria N.- Vehiculos automotores de cuatro ruedas o mas disefiados vy
construidos para el transporte de mercancia.

- N1: Vehiculos de peso bruto vehicular de 3,5 toneladas o menos.
- N2:Vehiculos de peso bruto vehicular mayor a 3,5 toneladas hasta 12 toneladas.
- N3:Vehiculos de peso bruto vehicular mayor a 12 toneladas.
= Vehiculos Categoria O.- Remolques (incluidos semi-remolques).
- 01: Remolques de peso bruto vehicular de 0,75 toneladas o menos.
- 02: Remolques de peso bruto vehicular de mas 0,75 toneladas hasta 3,5 toneladas.
- 03:Remolques de peso bruto vehicular de mas de 3,5 toneladas hasta 10 toneladas.
- 04: Remolques de peso bruto vehicular de mas de 10 toneladas.
Via de acceso restringido.- Via en que los vehiculos y las personas sdélo tienen oportunidad
a ingresar o salir de ella, por los lugares y bajo las condiciones fijadas por la entidad que

restringe el transito.

Via publica.- Via de uso publico, sobre la cual el Ministerio de Transportes impone
restricciones y otorga concesiones, permisos y autorizaciones.

Via urbana.- Via destinada a la circulacién de vehiculos y peatones y eventualmente de
animales.

Vigia.- Personal capacitado y autorizado para dirigir el transito vehicular, mediante el uso
de sefiales de transito, de acuerdo a las preferencias de paso.
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5. INSTRUCCION

5.1. GENERALIDADES

Todos los equipos y vehiculos asignados al proyecto deben ser registrados por el area
de equipos.

En todos los equipos y vehiculos deberan contar con copias del formato de Check List
de pre-uso de maquinarias y equipos, y ATS.

Todos los vehiculos deberan contar con tarjeta de propiedad, certificado del SOAT,
inspeccién técnica (si aplica), asi como toda documentacién adicional exigida por el
MTC.

Todo vehiculo debe estar equipado con una alarma de retroceso audible como minimo
a 10 metros.

= Los sistemas de audio del vehiculo deberan mantener un nivel de volumen que
permitan percibir alguna anomalia de la unidad por parte del conductor o copiloto.

Todo movimiento que un vehiculo realice en Sitio debe ser reportado en la garita de
control. Indicando el kilometraje del equipo, los datos del conductor y pasajeros.

Cualquier vehiculo que presente condiciones sub-estdndares de operacién sera
identificado y retirado del servicio. Siendo responsabilidad de la empresa propietaria,
la atencidn, puesta a punto y reincorporacioén.

Para el traslado de equipos o vehiculos fuera del drea de influencia del Proyecto, la
velocidad mdaxima permitida sera la establecida segin el Reglamento Nacional de
Transito y las sefiales de transito.

Para el traslado de equipos pesados de construccién (cargador frontal, tractor de
orugas, excavadora, rodillo vibratorio, entre otros) dentro del Sitio, empleando una
cama-baja, siempre se debe contar con el apoyo de un vehiculo de escolta con las
caracteristicas indicadas en el punto 4.9.

La velocidad maxima permitida para la circulacién de vehiculos y Equipos (volguetes,
camionetas, camiones, cama baja y similares) en Sitio son las siguientes:

- Lavelocidad maxima dentro de Patio de Maquinas: 10 km/h.
- Entrocha o afirmado hasta 40 km/h.
- Curvasy zona de Operaciones hasta 20 km/h

=  Esresponsabilidad de cada operador o conductor disminuir la velocidad por debajo de
los limites maximos establecidos si las condiciones climaticas o de la via son adversas,
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0 su propia condicidn fisica no es la mds adecuada, pudiendo llegar a tomar la decisién
de detener el vehiculo si fuese necesario.

= Es obligatorio el uso del cinturdn de seguridad para todos los ocupantes de vehiculo o
equipo durante el 100% del tiempo que el vehiculo se encuentre en movimiento, el
conductor se asegurard que todos los pasajeros se hayan colocado su cinturén antes
de iniciar la marcha, si alguno de los pasajeros requiere quitarse el cinturén de
seguridad momentaneamente, este debera solicitar al conductor detener el vehiculo.

= Siempre se debe prever y estar preparado para la aparicion inesperada de obstaculos
en la via (animales silvestres, ganado, vehiculos con las luces apagadas), asi como
cambios repentinos en las condiciones del camino. De no poder evitarse el obstaculo,
se debe continuar en linea recta y disminuir la velocidad tanto como sea posible.

= Cuando un accidente de vehiculo ocasione lesiones a personas o dafio a la propiedad
de terceros, el accidente deberd ser informado a la unidad policial mas cercana.

=  Todo conductor u operador que se ausente por un periodo mayor a 30 dias en el
proyecto, deberd pasar por una reinduccidn que abarcara entre otros los siguientes
puntos:

- Normas basicas de manejo defensivo.
- Posibles cambios en el proyecto y caminos internos.
- Puntos criticos en Sitio.

= Todos los conductores que van a laborar por primera vez en el proyecto no deben
empezar a laborar en el turno nocturno (Si lo hubiese), estos deben hacer un recorrido
diurno con el responsable del trabajo o Supervisor SSTMA, quienes le indicaran las
zonas criticas y caracteristicas del proyecto.

= Todo conductor que sufra un incidente vehicular dentro o fuera del proyecto debera
pasar por un dosaje etilico.

= Todo conductor que tenga algun incidente o accidente, relacionado con la operacién
del equipo serd inhabilitado para conducir hasta que finalice el proceso de
investigacion y se dé la toma de decisiones.

5.2. SELECCION DE PERSONAL — OPERADORES Y CONDUCTORES

La contratacion de los operadores y conductores se realiza cumpliendo los
lineamientos del procedimiento seleccidén e Induccidn de Personal.

= En el récord de conduccién del postulante no deben figurar faltas o infracciones
acumuladas.
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= El examen médico ocupacional realizado debe arrojar como resultado “APTO y APTO
CON RESTRICCIONES” que se encuentren controladas.

= (Cada empresa debe implementar cursos de capacitacion y evaluaciones de estas, para
la seleccion y contratacidon de operadores o conductores, sean propios o de servicios
terceros. El postulante debe asistir y aprobar satisfactoriamente los cursos de
capacitacion dictados por el area de SSTMA, relacionados minimamente a temas de
conduccién segura, manejo defensivo, entre otros.

= Tener como minimo dos afnos de experiencia certificada en la ejecucion de proyectos
de construccién (Movimiento de tierras masivos, defensas riberefias o afines).

= La categoria de licencia de conducir debe encontrarse vigente y apta para la categoria
de vehiculo, debiendo tener como minimo tres afios de emision.

5.3. AUTORIZACION PARA LA OPERACION DE VEHICULOS

= |ngresado el conductor/operador y con toda su documentacién requerida, cumpliendo
con todas las exigencias, el responsable de cada empresa, solicitara la generacion de
una “Licencia de Conducir Interna”, la cual sera se entregard a la representada que
solicita el tramite. Sera entregada al Conductor/Operador con un cargo.

= El conductor/Operador debe llevar permanentemente la Licencia de Conducir Interna
por si se le requiere, siendo catalogada como falta grave el no contar con la misma,
siendo factible que OHLA suspenda al conductor/operador por la omision.

= Este documento debe ser devuelto al finalizar el contrato laboral y/o servicio.

\ [ N
LICENCIA DECONDUCIR Fecha de nacimiento
INTERNA —_—
Ape. Paterno Alergias En caso de
Teléfono
_ Ape. Materno_ Aprobado por:
Aroa do Qecuridad
Brevete Nro _ Categoria
Area de Produccién
Tioos de Vehiculos/Eauino/Maauinaria autorizado a
Responsable de Empresa
F. emision: F. Caducidad:
En caso de encontrar este documento,
" favor
Tipo de sangre:  por
devolver al Area de Seguridad de OHLA.
\ J \ € J

Modelo Referencial de Licencia

5.4. ASIGNACION DE VEHICULOS/EQUIPO/MAQUINARIA

= Generada la Licencia de Conducir Interna, se registrara la unidad del vehiculo/equipo
asignada al operador/conductor de la empresa, también el cédigo y placa de la unidad,
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sus caracteristicas y el horario en el que el operador se encuentra habilitado de operar
o conducir.

= El Conductor/Operador debe operar o conducir el vehiculo a su cargo que haya sido
designado, en caso de detectarse operacién o manejo para el cual no fue autorizado,
es catalogada como falta grave el no contar con la misma, siendo factible que OHLA
paralice la unidad y suspenda al Conductor/Operador.

5.5. INSPECCION DIARIA

Los conductores/operadores deben realizar su Check List de pre-uso diario de
vehiculos/Equipos/Maquinarias, antes de proceder a la operacion de esta, el registro escrito
de la inspeccién debe permanecer y estar disponible en la unidad durante toda la jornada de
trabajo, siendo catalogada como falta grave el no contar con la misma, siendo factible que
OHLA paralice la unidad y suspenda al Conductor/Operador.

Las fallas y desperfectos deben ser reportados y comunicados, en caso de que la falla impida
una operaciéon segura, la operacién de la unidad debe ser detenida hasta su revisidon y
reparacion.

Los mantenimientos, desperfectos y modificaciones de los vehiculos deben ser reportados por

parte de los operadores o conductores a sus relevos correspondientes en sus respectivos
Check List.

Todos los vehiculos, equipos y maquinarias en general deben estar sujetos a un plan de
mantenimiento preventivo de acuerdo con las especificaciones del fabricante de cada unidad,
el cual debera presentarse mensualmente.

5.6. INICIO DE JORNADA

= Todos los conductores deberan estar completamente descansados antes de iniciar
actividades, es obligatorio descansar un minimo de 7 u 8 horas.

= Verificar siempre la ausencia de personas, animales junto o debajo del vehiculo (vuelta
de gallo) antes de iniciar la marcha cuando el vehiculo se encuentre estacionado.

= Verificar que toda la carga a transportar en el vehiculo o equipos se encuentra
debidamente distribuida, cubierta y asegurada.

= Las cadenas vy fajas utilizadas para asegurar y fijar la carga a las plataformas deberan
cumplir con la norma ANSI/ASME para su fabricacidn, inspeccidén, ensayo y
mantenimiento que aplique.

= El manejo es siempre por el lado derecho de la via, salvo indicaciéon expresa contraria
(si aplica).

= Reportar al superior Inmediato, Supervisor SSTMA, de cualquier situaciéon anormal en
la salud o el area de trabajo que pueda afectar las condiciones fisicas y mentales del
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operador o conductor, antes del inicio de los trabajos (Ejemplo: el uso de
medicamentos que puedan provocar somnolencia o reducir las capacidades motoras
y de reaccioén, etc.)

= Pasar por la prueba de alcohotest siempre que sea requerido por el area de SSTMA.

= Antes de iniciar la marcha se deberd regular la posicidén y distancia del asiento con
relacion al timdn, para esto con la espalda apoyada al asiento y con uno de los brazos
completamente estirados, se regulara la distancia hasta que coincida la mufieca con la
parte superior del timon.

= Regular la posicion de los espejos retrovisores para tener una vision completa de la
parte posterior del vehiculo.

= Las luces delanteras deberan mantenerse prendidas y limpias durante el transito
diurno y nocturno en todo momento.

Se debe tomar el timdén del vehiculo SIEMPRE con las 2 manos y en posicidon formando un
angulo similar a las manecillas del reloj a las 10:10 horas.

Respetar la seializacién de la via por la que se va a circular en especial en lo referido a
velocidades maximas.

En caso de que se presente una solicitud de transporte de emergencia por parte de personal
de las comunidades existentes a lo largo del Proyecto, el conductor deberd solicitar
autorizacion al drea de SSTMA o al area de Administracion.

Todo operador o conductor deberd reportar en forma inmediata cualquier incidente o
accidente en donde se vean involucrados vehiculos o equipos de la empresa o que brindan
servicio en el Proyecto. Sera calificado como falta Muy Grave con sancién posible de Retiro
del Proyecto, si no se notifica dentro de las 24 horas, la ocurrencia de accidentes o incidentes
dentro o fuera del Proyecto.

Para iniciar una marcha vehicular* se considerara el siguiente cuadro de toques de bocina:

Movimiento Toques de Bocina
Para Encender 01 toque
Para Avanzar 02 toques
Para Retroceder 03 toques
Para Caso de Emergencia 01 toque Largo

*Siempre se debe esperar cinco segundos antes de iniciar el movimiento
5.7. DERECHO DE PASO

= La via se considerara libre si no hay presencia de vehiculos ni a la izquierda, ni a la
derecha, ni al frente del conductor.
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= Cuando dos vehiculos lleguen por diferentes vias a una interseccién, en la cual ambos
deben voltear necesariamente, el que se encuentra a la derecha del conductor tiene
derecho de paso.

= Cuando dos vehiculos lleguen por vias distintas a una interseccién donde uno de ellos
deba voltear necesariamente a la izquierda o a la derecha, éste cedera el paso al
vehiculo que no va a voltear.

= Cuando dos vehiculos lleguen por diferentes vias a una intersecciéon en la cual ambos
van a seguir de frente, el que se encuentra a la derecha del conductor tiene el derecho
de paso.

= Sobre la misma via, el vehiculo que intente voltear a la izquierda cedera el paso a
cualquier vehiculo circulando en direccién opuesta.

= El vehiculo que se encuentra dentro de un évalo tiene derecho de paso sobre los
vehiculos que ingresan al 6valo.

= En vias angostas, el vehiculo que sube tiene derecho de paso sobre el vehiculo que
baja.

= Todo vehiculo que sube con carga tiene el derecho de paso.
5.8. PRIORIDAD VEHICULAR
= Respetar a los peatones, controlando la velocidad para evitar la generacion de polvo.

= Tienen preferencia de pase de acuerdo con el documento CO-PE-1PE327-SS-PT-008
REGLAMENTO INTERNO DE TRANSITO:

Los vehiculos de emergencia que tengan encendidas sus sefiales audiovisuales,
sean los usados para el Proyecto o unidades externas.

- Los peatones llevando animales, incluidos los jinetes y carromatos tirados por
animales. Para estos casos el conductor debe detener el vehiculo e indicar al
peatén o jinete que pase, evitando causar sobresaltos en los animales hasta
que se realice el paso o se produzca la pérdida de visiéon de estos.

- Camiones medianos de carguio, cuya capacidad de carga sea mayor a 05
toneladas y menor que 50 toneladas.

- Equipos de Construccidn sobre ruedas: cargadores frontales, motoniveladoras,
cisternas, plataformas, vehiculos con remolque, camiones mezcladores vy
equipos o vehiculos sobre neumaticos, cuya velocidad sobrepase a los 10
Km/hora.

- Vehiculos livianos y de transporte de personal (camionetas pick-up, camionetas
rurales, combis de pasajeros, buses).
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- Excavadoras, tractores y otros equipos sobre orugas que su velocidad de
circulacién sea menor a 10 Km/hora, se incluye en esta prioridad a los rodillos
compactadores.

También tendran derecho de paso los vehiculos o convoy que transporten materiales
peligrosos (explosivos, acido sulfurico, hidrocarburos, etc.)

5.9. VEHICULOS DE ESCOLTA - CONVOYES

Las unidades que se designen como vehiculos escoltas seran del tipo camionetas 4x4.

El uso de camionetas escoltas para cargas sobredimensionadas sera de acuerdo con el
reglamento de peso y dimensién vehicular para la circulacion en la red vial nacional
D.S. N°058-2003-MTC.

Las unidades escolta llevaran letreros indicando el nimero de unidades que componen
el convoy, los letreros no tendran escrituras por ambos lados, en el caso que
acompaien dos escoltas un convoy, la primera escolta llevara la escritura hacia delante
y la segunda escolta lo llevara hacia atras. De acuerdo con el siguiente diagrama:

- 9%m. —

| CONVOY : Jm |
70¢m. # UNIDADES B

| T

Tamafio de letras 20 cm.
Referencia de camioneta de escolta

En caso el convoy cuente con una sola unidad escolta, la ultima unidad del convoy
llevara el letrero indicando el nUmero de unidades del que consta el convoy en la parte
posterior de su unidad.

Los convoyes estdn compuestos por un vehiculo escolta o mas y hasta un maximo de
5 unidades de carga que viajen juntas.

Los convoyes deben ser de unidades que lleven materiales similares o compatibles.
La distancia minima entre unidades en un convoy debe ser de 50 metros.

La distancia maxima entre unidades en un convoy no debe ser mayor a 100 metros.
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= La separacion entre convoyes debe ser no menor a 10 minutos si son productos
compatibles o 30 minutos si son productos Incompatibles.

= Ladistancia entre la escoltay la primera unidad de carga del convoy no debe ser mayor
a 200 metros.

= Si el convoy contase con una segunda escolta, esta debera ubicarse entre 50 y 100
metros detrds de la Ultima unidad que integra el convoy.

= Un convoy solo podra ser adelantado en una parte de la via en linea recta y donde la
visibilidad lo permita.

= Al ser adelantado el convoy, ésta debera disminuir su velocidad para permitir el pase
de otros vehiculos.

= Cuando el convoy no cuente con escolta posterior la Ultima unidad llevara el letrero de
cierre de convoy de acuerdo con las caracteristicas establecidas en este apartado.

= Cuando alguna unidad del convoy se retrase mas de los 100 metros establecidos,
deberd comunicarse con la escolta, indicandole el motivo del retraso, debiendo Ia
escolta disminuir la velocidad del 1 convoy o parar en un lugar seguro hasta que estén
todas las unidades en el rango de la distancia establecida.

5.10. REQUISITOS MiNIMOS DE OPERACION

= Todos los equipos o vehiculos de la empresa, sub-contratistas, proveedores y visitantes
deberdn cumplir con los siguientes requisitos minimos para operar en Sitio:

- Alarma de retroceso.

- Asientos con apoya-cabezas.

- AST elaborado por el operador o conductor

- Bocina u otro dispositivo audible de aviso.

- Botiquin

- Certificado del SOAT vigente correspondiente al vehiculo o equipo si corresponde.
- Check List de pre-uso del vehiculo elaborado por el operador o conductor.

- Cinturdn de seguridad para todos los pasajeros.

- Cufas x2 si corresponde.

- Espejos adecuadamente ubicados y limpiaparabrisas operativos.

- Extintor PQS ABC operativo.
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- Faros para neblina (si aplica).

- Llantas en buenas condiciones, ademds de contar con llanta de Repuesto y kit de
herramientas.

- Luz estroboscépica dmbar (circulina) ubicada en la parte superior de la cabina del
vehiculo.

- Kit anti derrames.

- Programa de Mantenimiento del equipo.

- Proteccidn o guardas en partes mdviles expuestas.

- Revisidn técnica del vehiculo, expedida por la autoridad competente (si aplica).

- Sistemas de direccion, sistemas de freno, suspension, sistemas de iluminacién y
elementos de sefializacion operativos.

- Triangulo de emergencia (x2) y/o cono de seguridad (x2) de acuerdo con la
dimensién del equipo.

- Otros que se consideren en los estandares o lineamientos de OHLA.
5.11. CUNAS O TACOS DE SEGURIDAD
Los tacos podran ser metalicos, de madera o fibra de vidrio resistente.

Los tacos de seguridad deben ser usados siempre cuando se estacione un vehiculo (incluido
estacionamiento en pendientes).

Las dimensiones minimas a considerar para el disefio de una cuia o taco de seguridad serd de
acuerdo al tamaio de las llantas del vehiculo (ver diagramas adjuntos).

[
l

Para vehiculos con aros desde 15” hasta 17”

Ranura Orificio para
Soga

b A —l e
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Para vehiculos con aros de 18” o mayor dimensién

5.12. LLANTAS — NEUMATICOS

= Todos los vehiculos o equipos asignados para el transporte de personal deben usar
llantas radiales.

= Los neumaticos seran inflados utilizando siempre la presién recomendada por el
fabricante.

= Se deberan revisar regularmente la presion de los neumdticos cuando estén frios. La
llanta de repuesto se revisara igualmente con regularidad.

= Solamente se podra instalar llantas reencauchadas o reparadas en posiciones
posteriores, nunca en posiciones delanteras (direccion).

= En lo referente a los reencauches, se permitird un maximo de tres reencauches, los
cuales deberan ser documentados y reportados al drea de Seguridad.

= La profundidad minima de las ranuras o cocadas de la banda de rodamiento de los
neumaticos estad contemplada por el Reglamento Nacional de Vehiculos D.S. N° 058-
2003-MTC y sus modificatorias.

Categoria Profundidad (mm)
Mll MZI Nll NZI Ol y OZ 1.6
M3; N3; 03 Yy 04 2.0

= Nota: Las medidas antes mencionadas deberan ser observadas en todo el ancho de la
banda de rodamiento

5.13. REVISION TECNICA

Todos los vehiculos deberdn pasar por la revisidon técnica exigida por la Ley N2 27181, Ley
General de Transporte y Transito Terrestre y su Decreto Supremo N2 033-2001-MTC y sus
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modificatorias, esta revision sera realizada por una empresa especializada y certificada de
acuerdo a la marca del vehiculo a verificar.

5.14. OPERACION SEGURA EN LA ViA

El operador o conductor tiene toda la potestad de negarse a operar un vehiculo, equipo moévil
0 maquinaria, cuando considere insegura la operacion de este.

Es responsabilidad del conductor velar por la seguridad de las personas que viajan en el
vehiculo que este conduce.

El nimero de personas a transportar en el vehiculo o equipo movil estd determinado por lo
que indica la tarjeta de propiedad de este, y no podra ser mayor a lo indicado.

El conductor debe verificar que los pasajeros que transporta bajen de forma segura para poder
reiniciar la marcha de la unidad. Ningun pasajero debera subir o bajar de un vehiculo hasta
gue el mismo se encuentre totalmente detenido.

Esta prohibido realizar alguna modificacién en el equipo o vehiculo que no sean las
determinadas por el disefio del fabricante.

Los faros neblineros y las luces de emergencia deben encenderse al menor indicio de neblina.

Si durante la circulacion o antes de iniciar la misma, las condiciones atmosféricas son adversas
en la via, se deberd seguir la marcha hasta ubicar una zona segura para el parqueo y es
responsabilidad del conductor u operador evaluar si debe retomar la circulacidon o esperar
hasta que mejoren dichas condiciones.

Los conductores deberdn detenerse frente a la sefial de PARE por un tiempo no menor a 3
segundos.

Todo cambio de direccion debe anunciarse oportunamente con las luces para tal fin (Al menos
30 metros antes de realizar la accion de cambio de direccidn).

Antes de llegar a curvas cerradas SIEMPRE se tocard la bocina y se debe disminuir la velocidad
para el ingreso seguro.

Se procede a adelantar a otro vehiculo o equipo, solo cuando se haya establecido contacto
positivo con el conductor u operador a rebasar y ademas se tenga la certeza que la via
contraria se encuentra libre visiéon amplia.

Si se circula alrededor de equipos o maquinaria, se debe evitar ingresar a las zonas ciegas de
estos, el conductor debe establecer siempre contacto positivo o visual con el operador del
equipo o maquinaria y advertirle a este la intencién de pase.

Toda carga transportada en vehiculos o equipos deberd estar debidamente distribuida,
cubierta y asegurada.
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El estacionamiento de los vehiculos debera realizarse en retroceso y en
sefializados, haciendo uso de los tacos y conos de seguridad.

0S parqueos

Al estacionarse en retroceso, se debe mirar hacia ambos lados a fin de observar todo el
panorama alrededor del vehiculo, no debe confiarse totalmente en los espejos retrovisores o
de cdmaras de retroceso.

Al estacionarse se debe colocar el freno de mano y enganchar el vehiculo (posicién de parqueo
si el vehiculo tiene transmisidon automatica o enganchar en el primer cambio, si el vehiculo
tiene transmisiéon manual).

La tolva de las camionetas (tipo pick-up) solo podran utilizarse para llevar heridos en caso de
emergencias, siempre y cuando dichos vehiculos tengan los implementos necesarios para
asegurar al personal que ira en la tolva.

Al detener el vehiculo o equipo, por ningun motivo el conductor u operador debe abandonar
el interior de este si se encuentra con el motor encendido. Igualmente el motor debe estar
apagado si se requiere que el personal ascienda y descienda de la tolva para movilizar o
desmovilizar material, equipos o herramientas.

Los vehiculos que deban realizar una parada en la carretera por cualquier circunstancia,
deberdn hacer uso de las luces intermitentes y mantener las luces de los faros encendidas o
hacer uso de la luz de estacionamiento.

Es obligacién del conductor inmovilizar su vehiculo, si este presenta algin desperfecto, e

informar del problema al responsable de la empresa. Debe entregar la llave del mismo al
responsable de dicha area.

5.15. RIESGOS ASOCIADOS
= Choque y/o colisién durante el desplazamiento.
= Choques y/o colisiones por poca visibilidad en condiciones climaticas adversas.
= Atrapamiento de manos al abrir y cerrar puertas.
= Atrapamiento de manos en intervenciones en el motor o al cambiar llantas.

= Quemaduras por manipular elementos calientes durante el mantenimiento o en
intervenciones en el motor.

=  Golpes por puertas, al abrir y cerrar éstas.

=  Golpes en pies o manos, cuando manipula herramientas o elementos usados durante
el mantenimiento del vehiculo.

= Caidas al mismo nivel al dirigirse al vehiculo.
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Caidas al descender del vehiculo.

Lesiones por sobreesfuerzos producto de la postura sostenida y de largo periodo
durante la conduccién.

5.16. PROHIBICIONES

Fumar en los vehiculos.
Estacionarse bloqueando el transito de los equipos de respuesta a emergencias.

El uso de dispositivos de comunicacién (Radios Handy, celulares, entre otros) durante
la conduccidn, que puedan generar distraccidn para el conductor.

De ser necesario contestar se debera estacionar, tomando las medidas de seguridad
pertinentes, para hacer uso de este medio.

Inclinar el asiento del copiloto horizontalmente cuando el vehiculo estd en
movimiento.

Llevar envases de vidrio dentro de los vehiculos, se recomienda siempre el uso de
envases de plastico, a fin de evitar lesiones por corte ante la posibilidad de una colisién.

Transportar objetos sin asegurar (equipaje, computadoras personales, herramientas,
equipos, etc.) dentro de la cabina de los vehiculos.

Conducir un vehiculo bajo la influencia de alcohol o drogas.
Transportar alcohol o drogas en los vehiculos.

El estacionamiento en las vias principales, salvo emergencias, de ser necesario se
estacionara en una zona plana usando los conos de seguridad para demarcar la zona
segura delante y detras del vehiculo, se debe mantener encendidas las luces de peligro
y colocar los tacos de estacionamiento hasta el retiro del vehiculo.

Transportar personas ajenas a la empresa.
El giro de vehiculos en U en lugares estrechos y/o de poca visibilidad.

El traslado de personal en plataformas, tolvas, cucharones, lampones, etc. Solo se
permite el traslado dentro de las cabinas de acuerdo con las especificaciones del
fabricante del vehiculo.

Abandonar el vehiculo con el motor encendido.
Dejar la llave en el contacto cuando este quede estacionado.

Agregar, quitar o modificar cinturones de seguridad de las cabinas de los vehiculos.
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Operar o conducir vehiculos o equipos que se encuentren con los cinturones de
seguridad en mal estado.

Operar o conducir vehiculos o equipos que dentro de su Check List de pre-uso,
presenten algin elemento en mal estado.

Adelantar en las proximidades de una curva, una interseccién o en zonas con puntos
ciegos.

5.17. INFRACCIONES, FALTAS Y MEDIDAS CORRECTIVAS
Todos los conductores u operadores deberan conducir de acuerdo con las indicaciones del
presente estandar y cumplir con las exigencias impuestas por el MTC u otros organismos

competentes del Estado Peruano.

Al personal que incumpla las indicaciones del presente procedimiento o los reglamentos del
MTC se le aplicara las medidas correctivas y disciplinarias de conformidad con lo indicado en

el reglamento interno de trabajo (RIT) o Reglamento Interno de Seguridad y Salud en el
Trabajo (RISST).

Las medidas correctivas se aplicaran de acuerdo con la siguiente clasificacién de infracciones:
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Conducir vehiculos o equipos bajo la influencia del alcohol o drogas.

Conducir u operar vehiculos sin la licencia o sin la autorizacion respectiva.

Permitir que una persona no autorizada sin licencia conduzca u opere el equipo
asignado.

No usar el cinturdn de seguridad (aplica al conductor y pasajeros).

Hablar por celular mientras se conduce u opera un vehiculo.

Conducir a sabiendas vehiculos o equipos que presentan desperfectos mecanicos
criticos.

Desobedecer y sobrepasar a un vigia que se encuentre regulando el transito por
motivos de obra.

Exceder los limites de velocidad permitida.

Abastecer combustible con el motor encendido

Transportar personal en la parte exterior de la carroceria o encima de la carga.

Conducir un vehiculo con licencia vencida y/o por cualquier causa o circunstancia
que haya sido retirada o suspendida por las autoridades competentes.

No respetar una sefial de PARE.

No respetar el derecho preferente de paso de un peatdn o de otro conductor.

Obstaculizar o no facilitar el desplazamiento de los vehiculos de emergencia.

Adelantar a un vehiculo en curva, puentes, pasos nivel y cruces no regulados o al
aproximarse a la cima de una cuesta.

Conducir un vehiculo con uno o0 mas neumaticos en mal estado.

Permitir el abastecimiento de combustible en un vehiculo con pasajeros en su
interior.

Estacionar un vehiculo en lugares o posicion prohibida.

Abandonar el vehiculo con el motor encendido.
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Circular en sentido contrario al transito autorizado.

GRAVES
Transportar cargas que sobrepasen las dimensiones de la carroceria o que se

encuentren ubicadas fuera de la misma, o transportar materiales sueltos sin
adoptar las medidas de seguridad que impidan su caida a la via.

Transportar equipo pesado de construccion sin contar con el ploteo respectivo.

Transportar carga que sobrepase las dimensiones de la carroceria sin contar con
el ploteo respectivo.

Voltear en U en la misma calzada en proximidades de curvas, cima de cuestas u
otro lugar de riesgo para la seguridad.

Ser responsable del siniestro de un vehiculo (choques, volcaduras, etc.). Esta
responsabilidad serd determinada por la investigacion del incidente.

No realizar el AST de conduccién de vehiculos al iniciar la jornada.

No cumplir con la inspeccidn del Check List de pre-uso diario del vehiculo.

No reportar un accidente vehicular.

LEVES No hacer sefiales debidas antes de virar o cambio de luces.

Conducir vehiculos que no cuenten con los requisitos minimos de operacién
establecidos.

Incumplir con el mantenimiento preventivo asignado al equipo o vehiculo.

Dejar o recoger pasajeros en lugares que representen algun peligro.

Deteriorar o alterar cualquier sefial de transito.

Todos los conductores u operadores, deberdan completar y firmar el documento CARTILLA DE
OBLIGACIONES DEL CONDUCTOR / OPERADOR, antes de ingresar a Sitio y enviar este
documento al area de Seguridad.

6. ANEXOS

* Anexo 1: CARTILLA DE OBLIGACIONES DEL CONDUCTOR / OPERADOR
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= ANEXO 1: CARTILLA DE OBLIGACIONES DEL CONDUCTOR / OPERADOR

DD-PE-1PEXIT-55-FA-003
GHLA CARTILLA DE OBLIGACIONES DEL : 01

T

CONDUCTOR [ OPERADOR : T:01-3034
lde 2

L

PROYECTO: “DEFENSAS RIBEREFAS DEL RIO LACRAMARCA (PAOQUETE 11 R-O7)™

1 Todo condwctor f operador, que vaya 3 ingresar a realizar |sbores en o proyecto, debssrd haber
recibco wna Inducoidn de 55T, asimilsmo, |a capacitackinal puesto, I:Ilbilr-dnﬂrm:lrlldlhll:h registro
o asistencia a las mismas.

1 Todo conducior f operador, deberd contar con un certificado de actud médica con esultado de
APTO o APTDy OON RESTRICCIOMES, andes de ingresar a realizar abones @n o proyscta.

2 Todo condwctor f operadar, deberi conkar con su pdliza SCTR de salud y pensidn, wigenie, anies de
realizar labores en el progecto.

d.  Efectuar sl ghgd lish o pgsgp al indclo de ada tuno y sollctar all responsa ble del rabajo o visado
g He ol e

5 Estd prohibido condudr el welicule o maquinaria bajo  influencl de alcohol o drogas.

6 Esde chigackin y responsabiidad del conductor |/ operador, gue su unkdad ousnke siempre con ol
equipamienio de seguridad y emergendias: Tacos, extintor, botiguin de primenos ausilics, conas, kit
antiderrame, ghe.

7. Es de obligacitn y responsabilidad del conducior f cperador, detensr su unidad cuando en s
Inspacckdn diara, (dentifique desperfecios Importantes (sistema de luoes, dstema de frenos, sistema
b ol oo, vy Moo, @t |, coamunicar a wu jede o supe rvisor inmediato ytrasladar i unidad al taller
e M Pl ChOTHES .

Lso y werificacidn abligataria que todas los pasajeros lloeen puestos s cinfurones de segunidad.
Ewvitar ir 3 encesiva welocidad y o penmite gue sus pasajeros e exdjan velodidad.

. Emi bndo momanto conducir 3 la defensha,

. Mo usar celular duranbe k& oon dweddn/operacidn. En m@so de smergenda, parar & equipofvehioulo y

reckn conbesiar ol cebular (o realirar una llemada).

Farar el vehioulo antes de ingresar 3 una ourva, wa adyaoemte o oruce.

Repetar las sefiales de trdnsito, deredhos de paso y las preferendiae.

Mo ingresar a zonas restringidas o rigidas.

Mo adelantar en ounm o Ionas Chegas.

Oroular el whiculo o maguinaria &n horarios y ronas autorizadas y'o establed do por b Dbra.

En careiera mojada mansge con 4w |camionetal

Transportar pasajeros tal coma indica la farjeta de propiedad.

Mo penmita gue & vehioulo o maguin aria sea operadora por obra persona no Futarizada.

Mo bramsportar personad en b tobwa, cabina de maguinaria (¢l es que no estd debidamenbe

acondicknado para &ia) nd en ofre lugar o autarizado o Inssgura.

. Mo traskadar parsonas ajenas a fa empresa sn autorizacdn escrita. Mo subir pacajeras a los equipos

o |inea amarila

Mo escuchar miisica con altbo wolumen y estar alerta a las comunicacionss o akertas.

Em mmasnics de tormenias ckicircas, mantenerse astacionad o con 3 wertanas comadas.

4. Estadonar en rana de parqued astorizado y libre de obstdoulos.
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. M etaclonarse, oerrar ks pusrtas, coloar tacos, conos y |kevar consiga s Have de contadio
5.
T,

Mo coloopue materales oue ohstaolcsn b pafanca de cambias.

Mo transporbe materiales puneo cortandes dentro de cabina del vehioulo o raquinaria.

El conduchor debe descansar sus homs completas, oomo minimo 8 haras.

P furmee il pesrmnita umar dendro dell vehiowls o magulnaria.

Foatar en todo masmento su licencia de condudr, SOAT wigerte y ofros dooumssntos guse certifiguen
s categoiria.

Coordinar oportunamende & manbenimiento preventivo del vebiculo o maguinaria.

Mantener bmpla y ordenada su wehiosks o magubnana.

El conducior estd abligedo a dejar ks llaves de su veliloulo en garita de vigianeia.

La ¥edod dad Midxima de Conducckin para Volguetes Cargados serd de 20 Konjfh y sin carga serd de 40
Km/h en camedera asfaltada; 20 ©mjh con carga y 30 Kmjfh sin carga en la rona die srabaijo.

El opserador, operard su squipao en base a las mraceristicas y Bmiftaciones, del rmlsmo, prionizand o su
conservaciin realizando una operad dn efidente y segura

La Waeldocidad Weiwima de Conducciin para Equipos Uivianos serd de 30 Kmif'hoen la zona de trabajo, 50
Kmfh en wias gue o cuenden oon seflalizecion wial, v ouando se disponga, seguir estrictemente la
safiall racikdn vial.

S la unddad mewil trasiada una emergenda, mantener encendidas bs luces frontales y huces de
ETHErgenCia.

Mo cologue matenial alguno cerca al parabrisas y al timdn dal plloto.

. Curriplir con o estipulado en & Reglamento Intermo de Seguridad y Salud de OHLA
. Curralir con bos lmesmientos estipelados en el Plan de Vigilanda, Prevencidn y Control de b o0

19 #n &l Trabajo de DHLA para of proyecto, asi como con iodas s disposiclones gubesmamenkales,
hadendo uso permanarte y adecuado de los EREgde bloseguridad, a<l como con la desinfecoiin y
bwado de manos constante.
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CO-PE-1PE327-55-PA-003
CARTILLA DE OBLIGACIONES DEL Wers.: 01

g H LA CONDUCTOR / OPERADOR Fecha: 7-01-2024
i Pag: | 3de 3

COMPROMISD DE CUMPLIMIENTC

W) ettt et e e e et e e e e et e e y DO DM e . con el cargo de
................................................................................................... , declaro haber recibido I3
CARTILLA DE OBLWSACIDONES DEL COMDUCTOR / OPERADOR, con fecha: .. [ ... d o . asi

como el REGLAMENTO INTERNOD DE SESURIDAD ¥ SALUD EN EL TRABAM, REGLABEMNTO
INTERNO DE TRANSITO entregados por |a empresa OHLA SUCURSAL DEL PERU, con |3 explicacion
clara de su contenido, el cual entiendo y me comprometo a cumplir, asi mismo, declaro tener la
capacidad y expenencia para realizar las Bbores gue se me encomienda. 5 inoumpliera alguno
de las condiciones de seguridad inducidas en el presente documento, aceptare las sanciones

segun la falta cometida.

TRABAJADOR OHLA
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